
„Bezpiecznie, sportowo i zdrowo” –  

projekt realizowany z Gminnej Komisji ds. Rozpatrywania Problemów Alkoholowych 

w Publicznym Przedszkolu w Komornikach 

 

„Jesteśmy specjalistami od zdrowego i smacznego jedzenia” –  pod takim hasłem 

przedszkolaki brały udział w warsztatach z dietetykiem na terenie przedszkola. Dzieci miały 

możliwość same komponować posiłki z kolorowych warzyw i owoców. Utrwaliły wiedzę 

dotyczącą nawyków dobrego żywienia.  

 

 

 



 

 

Przedszkolaki z Komornik miały przyjemność gościć panią Policjantkę, która przybliżyła 

dzieciom podstawowe zasady bezpiecznego poruszania się po drodze, a także przypomniała 

numery telefonów oraz zasady zachowania się podczas spotkania z nieznajomym. 

Przedszkolaki dowiedziały się jak bezpiecznie podróżować oraz jak ważne jest zapinanie 

pasów bezpieczeństwa podczas jazdy samochodem. Dzieci nie bały się zadawać pytań, 

a także dzieliły się swoimi doświadczeniami. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 maja 2017 r. w ogrodzie przedszkolnym została zorganizowana impreza integracyjna, 

na której przedszkolaki gościły swoje mamy. Spotkanie prowadził animator Kacperek. 

Zabawom i radości nie było końca. Przedszkolaki miały okazję razem ze swoimi mamami 

potańczyć, porysować kredą na chodniku, zmierzyć się w przeciąganiu liny, pobawić 

balonikami. Podczas spotkania dzieci dowiedziały się, że są sytuacje , które szkodzą zdrowiu, 

miedzy innymi - palenie tytoniu przez dorosłych. Pomysłowe przedszkolaki zaproponowały, 

że można papierosa zamienić na pełne witamin jabłko. Tak właśnie wyglądała jedna z takich 

konkurencji. Wspólne zabawy z rodziną wzmacniają więzi rodzinne, podnoszą samoocenę i 

są źródłem wielu radości. 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

Dzień Dziecka w przedszkolu upłynął pod znakiem zabawy i niespodzianek. Przedszkolaki 

bawiły się w ogrodzie z wykorzystaniem chusty animacyjnej. Zmierzyły się w konkurencjach 

sprawnościowych: rzucanie do celu czy wyścigi w tunelu. Śmiechom i radości nie było końca. 

Niespodzianką dla dzieci było przedstawienie zorganizowane przez Panie Bibliotekarki 

z terenu Gminy Mokrsko. Pomysłowe stroje i ich świetne wykonanie zachwyciły 

przedszkolaków. 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

Przedszkole w Komornikach było organizatorem konkursu plastycznego pod nazwą „Moja 

wesoła sałatka warzywna lub owocowa”. Do uczestnictwa w konkursie zaproszone zostały 

dzieci z przedszkola w Krzyworzece i Ożarowie.  

Przedszkolaki wykazały się wielką pomysłowością w doborze technik plastycznych, kolorów 

i materiałów.  

Wszystkie dzieci biorące udział w konkursie zostały nagrodzone dyplomami i upominkami.  

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 


